
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU
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Solanid & Co se réserve la possibilité de modifier le menu en fonction des arrivages et des contraintes liées à l’exploitation de produits frais. Produit décongelé :

Nos plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, Œufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graine de sésame, Sulfites, Lupin, Mollusques.

L’origine de la viande bovine peut varier selon les arrivages. Veuillez vous référer au personnel de l’établissement pour avo ir l’information. 

Cherche quels sont les fruits et légumes de saison qui 
se cachent dans ce menu !

17

Salade verte & croutons

Lasagnes végétariennes

Carotte

Pomme

Sauté de veau façon 

osso bucco

Blé

Courgette

Yaourt nature

Cookies

Concombre vinaigrette

Cordon bleu de dinde

Petits pois

Compote maison

Rôti de porc sauce 

cocktail

Salade de penne & 

crudités

Gouda

Orange

Coleslaw

Brandade de poisson 

blanc

Haricots verts

Kiwi



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU SANS PORC
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Solanid & Co se réserve la possibilité de modifier le menu en fonction des arrivages et des contraintes liées à l’exploitation de produits frais. Produit décongelé :

Nos plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, Œufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graine de sésame, Sulfites, Lupin, Mollusques.

L’origine de la viande bovine peut varier selon les arrivages. Veuillez vous référer au personnel de l’établissement pour avo ir l’information. 

Cherche quels sont les fruits et légumes de saison qui 
se cachent dans ce menu !

17

Salade verte & croutons

Lasagnes végétariennes

Carotte

Pomme

Sauté de veau façon 

osso bucco

Blé

Courgette

Yaourt nature

Cookies

Concombre vinaigrette

Cordon bleu de dinde

Petits pois

Compote maison

Œuf dur sauce cocktail

Salade de penne & 

crudités

Gouda

Orange

Coleslaw

Brandade de poisson 

blanc

Haricots verts

Kiwi



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU SANS VIANDE
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Solanid & Co se réserve la possibilité de modifier le menu en fonction des arrivages et des contraintes liées à l’exploitation de produits frais. Produit décongelé :

Nos plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, Œufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graine de sésame, Sulfites, Lupin, Mollusques.

L’origine de la viande bovine peut varier selon les arrivages. Veuillez vous référer au personnel de l’établissement pour avo ir l’information. 

Cherche quels sont les fruits et légumes de saison qui 
se cachent dans ce menu !

17

Salade verte & croutons

Lasagnes végétariennes

Carotte

Pomme

Osso bucco de poisson

Blé

Courgette

Yaourt nature

Cookies

Concombre vinaigrette

Colin meunière

Petits pois

Compote maison

Œuf dur sauce cocktail

Salade de penne & 

crudités

Gouda

Orange

Coleslaw

Brandade de poisson 

blanc

Haricots verts

Kiwi


